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Adossé a un lac de 95 hectares,
La Plaine Tonique est un espace unique dédié
aux plaisirs de l'eau et aux activités sportives,

équipé d’'un camping 4 étoiles.
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/ NOMBREUSES ACTIVITES
CULTURELLES ET DE LOISIRS

L a . A PROXIMITE
PLAINE TONIQUE

Eau & Terve d'émotions

LA PLAINE TONIQUE
5gg Route d'Etrez

1340 MALAFRETAZ

FRANCE
0033 (04 74 %BOPEO 52
Coordonnees
N.46.20.20- 677 E5.8- 12.052
ontact@laplametomque .com
WWW. laplametomque .com
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AUTOROUTES / ROUTES AUTOCAR TRAINS AEROPORTS

Dg75 Bourg-en-Bresse: 20 min depuis Bourg-en-Bresse Gare de Bourg-en-Bresse Lyon Saint- Exupéry: 1h
A42 Lyon: 1h10 Informations sur Paris: 2h / Lyon: 45 min Geneve: 1h30

A40 Genéve: 1h30 www.keolisvaldesaone.com Genéve: 1h15 www.lyonaeroports.com
A3g Dijon: 1h40 www.voyages-sncf.com www.gva.ch

Sortie Bourg Nord n°g
HORAIRES D’OUVERTURE DE LA RECEPTION

* Septembre a fin avril: gh - 12h / 14h - 17h
é + "WRET@ Fin avril & juin: gh - 12h / 14h - 19h30

Juillet et aoGit: gh - 19h30
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