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La Plage

THE BEACH

Q&

e e T = L

(7]
(1T}
)
=4
s
< S
D
o<
<0
=
O >
<o
5 <
1]
(7]
17}
|

( ) PLAGE SURVEILLEE ::? BEACH UNDER LIFEGUARD SUPERVISION
- a partir du 14 mai : les mercredis de 10h30 & 16h30 - from 14 May: Wednesdays from 10.30am to 4.30pm
- les week-ends et jours fériés de mai et juin - weekends and public holidays in May and June from
de 10h & 18h 10am to 6pm
+ du1*juillet au 30 aoit de 10h & 19h - From 1]uly to 30 August from 10am to 7pm
En dehors de ces périodes, la plage n’est pas surveillée. Outside these periods, the beach is not supervised.
Nous déclinons toute responsabilité en cas d’incident. We decline any responsibility in case of incident.
@ PLAGE EQUIPEE DE POINTS DE COLLECTE DES @ BEACH EQUIPPED WITH CENTRALISED WASTE
DECHETS CENTRALISES COLLECTION POINTS
pour un respect de I'environnement et du site to encourage respect for the environment and the site.
@ TIRALO DISPONIBLE AU POSTE DE SECOURS @ BEACH WHEELCHAIR AVAILABLE AT THE FIRST
AID POST



INFO

I Laccés plage est gratuit

pour les campeurs.

¢ Free access to the beach
for campsite users.

LACCES AU SITE EST PAYANT
- & partir du 14 mai : les mercredis de 10h30 & 16h30
- les week-ends et jours fériés de mai et juin de 10h & 18h

- du 1" juillet au 30 aodit de 9h30 & 18h30

En dehors de ces périodes, 'accés a la plage est libre.

ACCESS TO THE LEISURE CENTRE IS CHARGED
- from 14 May: Wednesdays from 10.30am to 4.30pm
- weekends and public holidays in May and June

from 10am to 6pm
«from 1]July to 30 August from 9.30am to 6.30pm

Outside these periods, access to the beach is free.

TARIFS PLAGE 1ENTREE

BEACH RATES 1ENTRY

A partir de 11 ans

2

From 11 years old 5.20¢
Enfant3&10 ans
Children from 3 to 10 years old 5,30€
Enfant -3 ans
Children under 3 years old GRATUIT
Détenteurs de la carte d’accés plage FREE
Grand Bourg Agglomération**
Tarif réduit* a partir de 11 ans 4.70€
Reduced rate* from 11 years old
Tarif réduit*3 al

arif réduit* 3410 ans 3¢

Reduced rate* 3 to 10 years old

*Réservé aux groupes (ayant réservé au min. 72h avant) et aux titulaires
d’une carte de mobilité inclusion (CMI) incluant un seul accompagnant
gratuit, ou d’une carte CEZAM valide, ou d’un ticket aller sur la ligne de
bus 10.

Reserved for groups and holders of a Carte de mobilité inclusion (CMI)
including one free companion or a valid CEZAM card, or a one-way ficket on

the 10 bus line.

** Plus d’infos / More informations www.laplainetonique.com




arre Tonique

LE CENTRE AQUATIQUE
THE AQUA PARK
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1 grande piscine de 610 m® 1large 610 m? pool

1 pataugeoire avec jeux d'eau 1 paddling pool with water games

1 piscine de 1 m de profondeur 1 one metre deep pool

1 piscine couverte avec toit amovible 1 covered pool with removable rooftop
1 plateforme de jeux avec seaux et jets d'eau A plateform with buckets and water jets
2 toboggans 2 waterslides

Baignade surveillée Lifeguard supervision



HORAIRES D'OUVERTURE / OPENING HOURS

BASSIN COUVERT +

MAI/ MAY JUIN/JUNE
EXTERIEURS / INDOOR +
L M | V s D
. OUTDOOR POOLS
Il 10h/19h30 -
10am/7.30pm

Fermé « Closed

Cléture des caisses a 18h35.
Evacuation des bassins a 19h.

Ticket office closes at 6.35pm.
EVOCUO“O” Of pOOlS 7pm

V S D L M M | vV S D
BASSIN COUVERT / COVERED
POOL

Il 12h/18h - 12pm/6pm
Il 12b/14h -17h/19h -
12pm/2pm - 5pm/7pm
I 9h/13h - 9am/Ipm

Fermé « Closed

HAUTE SAISON
Les mercredis a partir du 14/05 + les week-ends et jours fériés
de mai et juin + tous les jours du 01/07 au 31/08
Wednesdays from 14/05 + weekends and public holidays in
May and June + every day from 01/07 to 31/08

TARIFS*
PRICES*

Entrée plage + supplément Carré Tonique *
Beach enter + Aqua park extra

Entrée plage + 3,20 €
Beach enter + 3,20 €

A partir de 11 ans
From 11 years old

Enfant 310 ans
Children from 3 10 10 years old

Entrée plage + 2,10 €
Beach enter + 210 €

Enfant - 3 ans

Children under 3 years old IR IFREE
Détenteur carte d'accés plage

a partir de 11 ans 470¢€
Détenteur carte d'accés plage 370€

3a10 ans

*Modification de la grille tarifaire & partir du 01/09/2026. / Changes to the price scale from 01/09/2026.

+ Uaccés au centre aquatique
est gratuit pour les campeurs.

- Les enfants de -11 ans doivent étre
obligatoirement accompagnés
d’un adulte pour accéder au centre
aquatique.

S
=S

« Access to the aqua park is free of
charge for campsite users.
+ Children under 11 must be
accompanied by an adult to access
the aquatic centre.

Cléture des caisses 45 minutes avant la fermeture.
Evacuation des bassins 20 minutes avant la fermeture.

Ticket office closes 45 minutes before closing time.
Evacuation of pools 20 minutes before closing time.

BASSE SAISON
LOW SEASON

ABONNEMENTS*
MEMBERSHIP*

e
1 ticket
470€ 34€ 44 € 59 €
3,70€ 29¢€ 331€ 40 €
GRATUIT / FREE
4,70 €
370€



Les activités nautiques

WATERSPORTS

I ET AUSSI

PARCOURS AQUATIQUE
AQUAFOLIES

- EXTRA

AQUAFOLIES WATER PARK

BOUEE 10 MIN'/ TOWED BUOY 10 MIN! 19€
BANANE 10 MIN'/ BANANA BOAT 10 MIN' 16€
BABY SKINAUTIQUE'/ BABY WATER SKIING' 16€
SKINAUTIQUE / WAKEBOARD' / WATER SKIING / WAKEBOARD! 32€
POUR 1PERS. 15 MIN' /FOR 1 PERSON 15 MIN! 80 €
POUR 2 PERS. 15 MIN'/ FOR 2 PEOPLE 15 MIN' 10 €

POUR 2 ADULTES + 1 ENFANT (sous réserve)"

FOR 2 ADULTS + 1 CHILD (subject to reservation)’ 20

' La présence d'une personne de plus de 16 ans est obligatoire sur le bateau aux cétés du conducteur / A person over 16 years of age
must accompany the boat driver



Sé / H l.

BATEAU A PEDALES 5 PLACES /5 SEATER PEDAL BOAT

BATEAU ELECTRIQUE 5 PLACES?/ 5 SEATER ELECTRIC BOAT? X
CATAMARAN POUR 1 A2 PERS. / CATAMARAN FOR 1 TO 2 PEOPLE X
CANOE POUR 2 A 3PERS. / CANOE FOR 2 TO 3 PEOPLE X
KAYAK POUR 1 PERS. / KAYAK FOR 1 PERSON X

30€

22€

16 €

10€

20€

15€

12€

8€

POURTPERS./FORTPERSON

POUR 10 PERS. /FOR 10 PEOPLE X

45€

30€

PLANCHE AVEC GREEMENT / SAILBOARD

SURF ELECTRIQUE

Séance / pers.

/ ELECTRIC SURFING Session / pers.

POUR 1PERS. 30 MIN? /FOR 1 PERSON 30 MIN? 45 €

2 Prévoir une caution de 150 €/ Deposit of € 150 required
3 Prévoir une caution de 500€ / Deposit of € 500 required

Réservations sur place. Bookings on site.

Heure suppl.

Extra hour




Les activites terrestres

LAND BASED ACTIVITIES

COURT DE TENNIS'

1 TENNIS HOUR ot

PARCOURS MINI-GOLF!

MINI GOLF COURSE' 4e

1 séance de mini-golf et 1 heure de tennis offertes par séjour en basse saison !

1 session of mini golf and 1 hour of tennis offered per stay in low season!

O

6,2 km de sentier aménagé autour

TANDEM? 12€ 6€ dulac
9 circuits VTT labellisés Base VTT
2
VTTENFANT 7€ 3,50€ au départ du site

CHILD MOUNTAIN BIKE?

22 circuits pédestres a proximité
VTT ENFANT 1 JOUR?

du site
14 €
CHILD MOUNTAIN BIKE 1 DAY?

Terrains de pétanque, beach volley,

VTT ENFANT 5 JOURS? 50€ badminton, basket et tables
CHILD MOUNTAIN BIKE 5 DAYS? de ping-pong en accés libre
VTT ADULTE? NI
7 5 &
ADULT MOUNTAIN BIKE? Ue 350¢€ 1Ir
VTT ADULTE | JOUR? e 6.2 km of developed trails around
ADULT MOUNTAIN BIKE 1 DAY? the lake
9 marked mountain bike trails
VTT ADULTE 5 JOURS? . .
67€ starting from the campsite
ADULT MOUNTAIN BIKE 5 DAYS?
) 22 walking routes near the site
LOCATION DE REMORQUE VELO?
BIKE TRAILER 10€ 750€ 350¢€ Open access to the petanque
(boules), beach volley, badminton
VELO A ASSISTANCE ELECTRIQUE? e . and basketball courts and to the
ELECTRIC BIKE? 35€ ping-pong tables
1H de bateau & pédales + 1H de paddle géant 1a5 6410 ) ]
+10 MIN. de bouée ou de banane : 05 pers" 6 OIO persl. Les réservations se font sur place.
FAMILLE . D [PEepiE follUpeople Bookings can be made on site.
1H pedal boat + 1h giant stand up paddle 108 € 185 €
+10 MIN. towed buoy or banana boat
10 MIN. de bouée +10 MIN. de banane 57¢€
ADRENALINE +30 MIN. de surf électrique fpers. | I . .
10 MIN. towed buoy + 10 MIN. banana boat oerson Location a la réception du camping /
+30 MIN. electric surfing pers Rental at the campsite reception
1H de bateau électrique + 1H de tandem 36€ ? Prévoir une caution de 150 €/
DETENTE +1H de paddle ou de canoé Deposit of €150 required

our 2 pers.
1H electric boat + 1H tandem vitt lfoereF?)p\e 3 Prévoir une caution de 500 € /

+1H paddle or canoe Deposit of € 500 required



Restauration et Commerces

FACILITIES & SHOPS

0

@ GUINGUETTE DE LA PLAGE
SNACK-BAR / EPICERIE

Retrouvez les informations et

horaires d’'ouverture sur la page

facebook dédiée :

@ La Guinguette de la Plage

& La Plaine Tonique.

@ VENTE DE SOUVENIRS A LA RECEPTION
DU CAMPING
Cartes postales, mugs, porte-clés a leffigie de Pim ou jeu de

cartes, venez découvrir nos souvenirs pour toute la famille !

GUINGUETTE
DE LA PLAGE

@ SNACK / TAKE AWAY
GROCERY STORE

Find information and opening times

on the dedicated facebook page:

@ La Guinguette de la Plage

a La Plaine Tonique.

@ SALE OF SOUVENIRS AT THE CAMSPITE
RECEPTION

Postcards, mugs, key ring and card games, come and

discover our gift ideas for the whole family!

S3DIAY3IS / SAJIANYIS

|m|| i 11 '“”ilu

AUTRES SERVICES / OTHER SERVICES

ald
Aire de pique-nique

Picnic area

Aires de jeux pour les enfants Douches
Playgrounds for children Showers

_2
o O [ 3
&
Cabines de plage
Beach huts
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\ . 599 Route d’Etrez, 01340 MALAFRETAZ, FRANCE
U 0033 (0)4 74308052
- B. M::’:e:;z Coordonnées GPS / GPS coordinates
1N ° N.46.20.20.677 E.5.8.12.052
° contact@laplainetonique.com
www.laplainetonique.com
. -
: 000
4
! La brochure Camping
est disponible & 'accueil du camping et sur notre site
internet (rubrique Pratique / Brochures) !
# The brochure rental
HORAIRES D’'OUVERTURE - RECEPTION . . a(.'.(f()].ll()(l(ltl()n :
. ‘ is available at the campsite reception and on our website
DE LA RECEPTION : OPENING TIMES

Fin avril a juin:
Sh-12h/14h - 19h
Juillet et aoiit:

9h -19h

D975 Bourg-en-Bresse : 20 min
A42 Lyon:1h10

A40 Geneéve: 1h30

A39 Dijon: 1h40

Depuis Bourg-en-Bresse

Informations sur

Gare de Bourg-en-Bresse
Paris: 2h/Lyon: 45 min
Genéve: 1h15

Lyon Saint-Exupéry: Th
Genéve: 1h30

i End of April until June:
i 9am -12am/2pm - 7pm
i July and August:

. 9am-7pm

D975 Bourg-en-Bresse : 20 min
¢ A42Lyon:1h10

© A40 Genéve: 1h30

i A39 Dijon: 1h40

i From Bourg-en-Bresse

Bourg-en-Bresse station
i Paris: 2h/ Lyon: 45 min
i Genéve:lhl5

Lyon Saint-Exupéry: Th
i Genéve:1h30

(Heading Information / Brochures and prices) !
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